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Magdalena Gruber
und Matthias Konrad

als hauptamtlicher Vorstand.

Nach dem Ende des zweiten Weltkrieges sollte 
durch die Erklärung über die Menschenrech-
te Präventionsarbeit geleistet werden. Leider 
werden auch heute noch in dreiviertel aller 
Länder auf dieser Welt die Rechte missachtet, 
verletzt und ignoriert. In unserer Asylverfah-
rensberatung berichten uns die Geflüchteten 
von ihren traumatischen Erlebnissen.

Auch in Europa sind wir von Verstößen gegen 
die Menschenrechte nicht verschont. Das 
bekannteste Beispiel ist zur Zeit die Situation 
der Flüchtlinge auf dem Mittelmeer und in den 
Ländern, in denen sie ankommen. Das welt-
weite Recht der Seenotrettung wird von Re-
gierungen illegalisiert, Flüchtlinge werden wei-
ter diskriminiert und es wird Ihnen das Recht 
auf Asyl verweigert.

Und auch hier in Deutschland sind wir nach 
71 Jahren noch lange kein Paradies der Men-

schenrechte. Der Wohnungsmangel, über-
höhte Mieten, Altersarmut und weitere Formen 
der Diskriminierung begegnen uns allen hier im 
Arbeitsalltag. Noch schlimmer: Parteien, die 
Diskriminierungen und Verletzungen der Men-
schenrechte fördern wollen, sitzen bereits im 
Bundestag. 

Der Schutz der Menschenwürde ist eines der 
ganz wichtigen Ziele der Caritas, in Braun-
schweig, deutschlandweit und in der ganzen 
Welt. Auch als Caritasverband für Braun-
schweig setzen wir uns mit unseren haupt- 
und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern tagtäglich an vielen Stellen dafür ein.

Als Caritasverband verstehen wir uns als An-
walt und Partner von Benachteiligten und 
treten gesellschaftlichen und politischen Ent-
wicklungen entgegen und stärken mit unserer 
Arbeit das soziale Miteinander. 

Stärke zeigen
Caritas und Menschenrechte
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Sehr geehrte Mitglieder des Caritasverbandes Braunschweig e.V., 
sehr geehrte Damen und Herren, 

als eine Art Visitenkarte legen wir Ihnen einen neuen Jahresbericht vor, und wir würden uns 
freuen, wenn durch ihn der Caritasverband Braunschweig und seine Arbeit Ihre Aufmerksamkeit 
findet.

Die Arbeit der Caritas wurde in Deutschland, in unserer Diözese Hildesheim und auch in unserer 
Stadt von dem Jahresmotto „Sozial braucht digital“ begleitet. Wenn wir auf die letzten Wochen 
in diesem Jahr 2020 zurückschauen, die geprägt und bestimmt sind durch ein Virus mit Namen 
Corona, war dieses Motto ein geradezu prophetisches Motto. Inzwischen ahnen wir, dass wir 
in all unseren Lebensbereichen „digital“ brauchen, in der Gestaltung unserer privaten sozialen 
Kontakte, im Bildungsbereich und in der Arbeitswelt und natürlich auch in der sozialen Arbeit. 
Schon vor Corona-Zeiten wurden auch in der Caritas die Chancen von Online-Beratung und von 
Hilfe-Plattformen gesehen und genutzt und nach den Möglichkeiten von Robotern in der Pfle-
ge oder der Unterstützung von Menschen mit Einschränkungen durch intelligente Maschinen 
gefragt. All dem haben wir uns auch beim Caritasverband Braunschweig nicht verschlossen. 
Im Gegenteil. Doch so sehr Sozial auch digital brauchen mag, braucht Sozial immer auch die 
Begegnung zwischen Mensch und Mensch. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Caritas-
verbandes Braunschweig waren auch im Jahr 2019 in den Diensten und Einrichtungen für Men-
schen in all ihren Anliegen und Nöten da. Dafür möchte ich ihnen im Namen des Caritasrates 
danken. Ihnen allen danke ich für Ihr Interesse an unserer Arbeit und für Ihre Unterstützung!

Domkapitular
Propst Reinhard Heine

Vorsitzender des Caritasrates des Caritasverbandes Braunschweig e.V.

„Sozial braucht digital”
Das Jahresmotto der Caritas

Domkapitular
Propst Reinhard Heine
Vorsitzender des
Caritasrates des
Caritasverbandes
Braunschweig e.V.
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Rechtsträger: Caritasverband Braunschweig e.V.
 Kasernenstraße 30
 38102 Braunschweig
 Tel.: 0531 / 38  00 8 – 0
 Fax.: 0531 / 38 00 8 – 50
 Mail: info@caritas-bs.de
 www.caritas-bs.de

Satzungsgemäße Aufgaben: Entsprechend der Satzung vom 26.08.2018 widmet sich der Caritas- 
verband Braunschweig e.V. allen Aufgaben sozialer und caritativer Hilfe. 
Er arbeitet eng mit den anderen Verbänden der Freien Wohlfahrtspflege 
zusammen.

 Neben dem Angebot von Beratungs-, Betreuungs- und Pflegeleistun-
gen ist es die Aufgabe des Verbandes, als Anwalt und Partner benach-
teiligter und hilfebedürftiger Menschen sowie Gruppen deren Interessen 
wahrzunehmen, sozialpolitisch zu vertreten und ihnen Gehör zu ver-
schaffen.

 Der Verband verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige, 
mildtätige und kirchliche Zwecke im Sinne des Abschnitts „steuer-
begünstigte Zwecke“ der Abgabenordnung. Er ist selbstlos tätig und 
verfolgt nicht in erster Linie eigenwirtschaftliche Zwecke. Mittel des 
Verbandes dürfen nur für die satzungsgemäßen Zwecke verwendet 
werden. Es darf keine Person durch Ausgaben, die den Zwecken des 
Verbandes fremd sind, oder durch unverhältnismäßig hohe Vergütun-
gen begünstigt werden.

Caritasverband in Braunschweig  
im Detail
Geschäftsjahr 2019
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Organe: Vorstand gemäß § 26 BGB:
 Matthias Konrad (Vorsitzender)

 Magdalena Gruber

Caritasrat:
 Propst Reinhard Heine (Vorsitzender, Dechant)

 Regine Pietsch (stellvertretende Vorsitzende, 
 Kath. Kirchengemeinde St. Hedwig)

 Anton Niesporek (Geschäftsführer FENICOM 
 Kommunikation und Netzwerke GmbH)

 Axel Richter (geschäftsführendes 
 Vorstandsmitglied Die Braunschweigische Stiftung)

Rechtsform: Eingetragener Verein (e.V.) 

Eintragungsbehörde: Amtsgericht Braunschweig, An der Martinikirche 8, 38100 Braunschweig

Registernummer: VR 2615 

Anerkennung der  Das Finanzamt Braunschweig hat den Caritasverband e.V. unter der
Gemeinnützigkeit: Steuernummer 14/029/01297 als gemeinnützig nach § 164 AO an- 

erkannt.
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Mitgliedschaften in   Deutscher Caritasverband e. V.
anderen Organisationen:  Caritasverband für die Diözese Hildesheim e. V.
  Verband Katholischer Tageseinrichtungen für Kinder (KTK) - 
  Bundesverband e. V.
  Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische Jugendsozialarbeit 
  (BAG KJS) e. V.
  Verband katholischer Altenhilfe in Deutschland e. V. (VKAD)
  IN VIA - Katholischer Verband für Mädchen- und Frauensozialarbeit
  - Deutschland e. V.
  Konferenz für Kirchliche Bahnhofsmission
  Deutscher Verein für öffentliche und private Fürsorge e. V.
  Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Braunschweig (PSAG)
  Cura e. V. Braunschweig
  Behindertenbeirat Braunschweig e. V.

Zuständigkeitsbereich: Der Caritasverband Braunschweig e. V. bietet seine Leistungen grund-
sätzlich in den örtlichen Grenzen der Stadt Braunschweig an.

Übersicht der   Soziales & Beratung
Leistungsangebote:   Allgemeine Sozialberatung
   Kur- und Erholungsberatung für Eltern
   Jugendberufshilfe / Pro Aktiv Center
   Bahnhofsmission
   Schwangeren- und Familienberatung (SkF)

  Senioren & Angebote
   Betreutes Wohnen
   Nachbarschaftshilfe / Begegnungsstätte
   Ambulante Pflege / Sozialstation
   Sozialarbeit in der Sozialstation

  Flucht & Migration
   Migrationsberatung für Erwachsene
   Jugendmigrationsdienst
   Respekt Coaches
   Jugendcafé 
   Flüchtlings- und Asylberatung

  Kindertagesstätten & Familienzentren
   Familienzentrum St. Maximilian Kolbe
   Familienzentrum St. Nikolaus
   Kindertagesstätte St. Bernward
   Kindertagesstätte St. Joseph
   Kindertagesstätte St. Kjeld
   Kindertagesstätte St. Marien
   Kindertagesstätte St. Martin
   Fachberatung für Kindertagesstätten (DICV)
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 Soziales & Beratung  
Allgemeine Sozialberatung
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Gabriele Lengert-Czech
Sozialarbeiterin
Telefon: 0531 / 3800828
g.lengert-czech@caritas-bs.de

Mariela Thieme
Sozialpädagogin
Telefon: 0531 / 3800834
m.thieme@caritas-bs.de

Beate Meyerhof
Sozialarbeiterin
Gerastraße 1, 38124 Braunschweig
Telefon: 0531 / 262666
betreutes.wohnen@caritas-bs.de

Kur- und Erholungsberatung
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Gabriele Lengert-Czech
Sozialarbeiterin
Telefon: 0531 / 3800828
g.lengert-czech@caritas-bs.de

Pro-Aktiv-Center (PACE)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Petra Gelinek
Sozialarbeiterin
Telefon: 0531 / 3800831
p.gelinek@caritas-bs.de

Horst Geistlinger
Sozialpädagoge
Telefon: 0531 / 3800832

Udo Meyer
Pädagoge, Schuldnerberater
Telefon: 0531 / 3800833

Kathrin Knoll
Sozialpädagogin
Diana Becker
Sozialarbeiterin 
Telefon: 0531 / 3800830 und 
Telefon: 0531 / 12169835
k.knoll@caritas-bs.de
d.becker@caritas-bs.de

Bahnhofsmission
Willy-Brandt-Platz 1, 38102 Braunschweig
Rüdiger Wöhlk
Telefon: 0531 / 74920
braunschweig@bahnhofsmission.de

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Andrea Soßna (Geschäftsführerin SkF)
Telefon: 0531 / 38008-37/-38
skf-braunschweig@caritas-bs.de

 Senioren & Angebote  
Betreutes Wohnen im Heidberg
Gerastraße 1, Jenastieg 3-5,  
38124 Braunschweig
Beate Meyerhof
Sozialarbeiterin
Telefon: 0531 / 262666

Christine Gawlowski
Krankenschwester
Telefon: 0531 / 262666
betreutes.wohnen@caritas-bs.de

Nachbarschaftshilfe/
Begegnungsstätte 
Böcklerstr. 232, 38102 Braunschweig
Detlef Stefan Folwaczny
Sozialarbeiter
Telefon: 0531 / 75727
nachbarschaftshilfe@caritas-bs.de

Iris-Martina Wenderoth
Verwaltung
Telefon: 0531 / 75767
j.wenderoth@caritas-bs.de

Sozialstation
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Gabriele Ernst
Pflegedienstleitung
Telefon: 0531 / 3800843
g.ernst@caritas-bs.de

Martina Klaucke-Rott
stellv. Pflegedienstleitung
Telefon: 0531 / 3800843
m.klaucke-rott@caritas-bs.de

Karina Jungmichel
Verwaltung
Telefon: 0531 / 3800840
k.jungmichel@caritas-bs.de

Iris-Martina Wenderoth
Verwaltung
Telefon: 0531 / 3800842
j.wenderoth@caritas-bs.de

Sozialarbeit in der Sozialstation
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Mariela Thieme
Sozialpädagogin
Telefon: 0531 / 3800834
m.thieme@caritas-bs.de

 Flucht & Migration  
Migrationserstberatung für 
Erwachsene (MBE)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Mauricio Lopez Alzate
Sozialarbeiter
Telefon: 0531 / 3800826
m.lopez@caritas-bs.de

Jugendmigrationsdienst (JMD)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Ute Scupin
Sozialpädagogin
Telefon: 0531 / 3800829
u.scupin@caritas-bs.de

Lydia Sternol, Sozialpädagogin
Telefon: 0531 / 3800823
l.sternol@caritas-bs.de

Respekt Coaches (JMD)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Julian Pelka
Sozialarbeiter
Telefon: 0531 / 3800822
j.pelka@caritas-bs.de

Jugendcafé St. Cyriakus
Donaustr. 12, 38120 Braunschweig
Anja Zoch
Soziologin
Telefon: 0531 / 2850653
jugendcafe@caritas-bs.de

Flüchtlings- und Asylberatung 
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Reinhild Foltin
Sozialarbeiterin
Telefon: 0531 / 3800839
r.foltin@caritas-bs.de

Souad El Oumari, Sozialarbeiterin 
Telefon: 0531 / 3800892
Handy: 0170 / 7092642
s.eloumari@caritas-bs.de

Markus Frankenberger
Psychologe
Handy: 0151 / 40737645
m.frankenberger@caritas-bs.de

Sina Kelsch, Sozialarbeiterin
Handy: 0170 / 7092642
s.kelsch@@caritas-bs.de

Frauentreff (LABNI)
Boeselagerstr. 4, 38108 Braun-
schweig, Kralenriede, Haus 12
Hsiao-Ling Wang, Sozialarbeiterin
h.wang@caritas-bs.de

Ihre Ansprechpartner 
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Kita St. Bernward
Kolpingweg 1, 38124 Braunschweig
Magdalena Mandrysch-Rudnik
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 63515
kita.st.bernward@caritas-bs.de

Kita St. Joseph
Goslarsche Str. 7, 38118 Braunschweig
Johann Radisic
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 12974815
kita.st.joseph@caritas-bs.de

Kita St. Kjeld
Pfingststr. 1A, 38118 Braunschweig
Johann Radisic
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 82694
kita.st.kjeld@caritas-bs.de

Kita St. Marien
Köterei 4, 38108 Braunschweig
Damian Knoppik
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 371825
kita.st.marien@caritas-bs.de

Kita St. Martin
Am Kamp 11, 38173 Sickte
Gabriela Jaworsky
Einrichtungsleitung
Telefon: 05305 / 3131
g.jaworsky@caritas-bs.de

Familienzentrum 
St. Maximilian Kolbe
Donaustr. 11, 38120 Braunschweig
Anne Weh
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 842332
famz.st.max-kolbe@caritas-bs.de

 Kindertagesstätten & Familienzentren

Ihre Ansprechpartner 

Familienzentrum 
St. Nikolaus
Böcklerstr. 230, 38102 Braunschweig
Jacqueline Wilke
Einrichtungsleitung
Telefon: 0531 / 7999422
famz.st.nikolaus@caritas-bs.de

Fachberatung für  
Kindertagesstätten (DICV)
Kasernenstr. 30, 38102 Braunschweig
Regina Hanhus
Telefon: 0531 / 3800824
hanhus@caritas-dicvhildesheim.de
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Angaben zu den  
Mitarbeitenden (Zahlen) 
 

über 50 Jahre

bis 50 Jahre

bis 40 Jahre

bis 30 Jahre39

44

43

75

Lebensalter

über 30 Jahre

bis 30 Jahre

bis 20 Jahre

bis 10 Jahre

bis 5 Jahre115

22

30

17

9

DienstbereicheDienstzugehörigkeit

Verwaltung

Kindertagesstätten 
& Familienzentren

Flucht & Migration

Senioren & Angebote
Soziales & Beratung7

39

10
134

11

 Von den insgesamt 201 Beschäftigten sind 183 Frauen und 18 Männer.
 Davon sind 11 Führungskräfte, 8 Frauen und 3 Männer.

Angaben zur  Unter dem Begriff Corporate Governance werden die Grundsätze
Corporate Governance zusammengefasst, die sich eine Organisation mit dem Ziel einer ver-

antwortungsvollen und rechtschaffenden Unternehmensführung und 
-überwachung selbst gibt oder die ihr von außen gegeben werden.

 Als Wohlfahrtsverband der Katholischen Kirche untersteht der Caritas-
verband Braunschweig e.V. den Vorgaben der Deutschen Bischofskon-
ferenz und des Deutschen Caritasverbandes. Diese sind maßgeblich in 
der Arbeitshilfe „Soziale Einrichtungen in katholischer Trägerschaft und 
Aufsicht“  festgehalten und werden vom Caritasverband umgesetzt.

 
 Das Aufsichtsorgan des Caritasverband Braunschweig e.V. übt seine 

Aufsicht unter anderem durch die jährliche Beauftragung eines externen 
Wirtschaftsprüfers zur Prüfung der Ordnungsmäßigkeit des Jahresab-
schlusses aus.
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Angaben zur 
Organisationsstruktur

Caritasverband Braunschweig e. V.

Beteiligung 10% 
Seniorenwohnanlage 
St. Hedwig gGmbH

Mitgliederversammlung

Caritasrat

Vorstand

Caritas-Stiftung

Mitarbeitervertretung

Sozialstation

Betreutes Wohnen

Nachbarschaftshilfe und 
Begegnungsstätte

Migrationsberatung

Jugendmigrationsdienst

Flüchtlings- und Asylberatung

Allg. Sozialberatung

PACE / Jugendberufshilfe

Bahnhofsmission

Caritas-Stiftung

Verwaltung

Gebäude / techn. Dienst

St. Bernward
St. Joseph
St. Kjeld

St. Marien
St. Martin

St. Maximilian Kolbe
St. Nikolaus

Kindertagesstätten

Angaben zu Beteiligungen  Der Caritasverband Braunschweig e. V. ist mit zehn Prozent am   
 Stammkapital der St. Hedwig Seniorenheim gGmbH beteiligt.

  Weitere Beteiligungen bestehen nicht.

Darstellung von Kooperationen  Sozialdienst katholischer Frauen
  Fachberatung Kindertagesstätten (DICV)

Testat des Wirtschaftsprüfers Der Jahresabschluss des Caritasverband Braunschweig e. V. wird jähr-
lich von einer unabhängigen Wirtschaftsprüfungsgesellschaft geprüft.

Kapitalanlagestandards Im Rahmen seiner sozialen Tätigkeit und zur Absicherung von finan-
ziellen Verpflichtungen verfügt der Caritasverband über die hierfür not-
wendigen Geldmittel. Sofern zur Verfügung stehende Liquidität kurz-
fristig nicht benötigt wird, werden diese Mittel im Rahmen üblicher  
Geldanlageinstrumente angelegt. 

 Zielsetzung dieser Geldanlagen ist dabei grundsätzlich ausschließ-
lich die langfristige Werterhaltung des Vermögens. Der Caritasrat hat 
für den Caritasverband eine Geldanlagerichtlinie in Kraft gesetzt, die 
der Richtlinie für die Kapitalanlagen der Kirchengemeinden im Bistum  
Hildesheim (Oktober 2015) entspricht.
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Klienten  3.388 Klienten insgesamt (2.089 weiblich | 1.299 männlich)
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Integrationsgruppe

Kindertagesstätte

Krippe
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Anzahl der Plätze in den 
Kindertagesstätten und
Familienzentren

PACE | 221

Begegnungsstätte /
Nachbarschaftshilfe | 573

Migration | 1.418Senioren | 1.334 Soziales | 636
Flüchtlingsberatung | 432

Migrationsberatung Erwachsene 
MBE | 371

Allgemeine Sozialberatung
inkl. Mutter-Kind-Kur-Beratung | 415

Sozialstation | 559 Jugendmigrationsdienst JMD 
inkl. Jugendcafé | 615

Sozialarbeit in der Sozialstation | 103

Betreutes Wohnen | 99

Bahnhofsmission

Besucher Hilfen 
am Gleis

Beratungen KontakteGezielte 
soziale Hilfen

Weitervermittlung 
an soziale Dienste

451 510 858 1037 13.352 14.002 
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Spendenbericht
Der Mensch im Mittelpunkt Der Caritasverband Braunschweig e. V. ist in vielen wichtigen Aufgaben 

auf Spenden angewiesen. Sie ermöglichen es, trotz teils erheblicher 
Eigenanteile wichtige Angebote aufrecht zu erhalten. Mit den Spenden 
können wir auf neue dringende Nöte reagieren, gerade, wenn es dafür 
noch keine andere Finanzierung gibt. Wir ermöglichen damit Familien 
oder Einzelpersonen in akuten Notsituationen eine unkomplizierte Hilfe. 
Es gibt verschiedene Wege, zu unterstützen und zu spenden:

 Die herkömmlichen Spenden und Zuwendungen oder testamenta-
rischen Zuwendungen zugunsten der Arbeit des Caritasverbandes 
oder bestimmter Dienste

 Die Beteiligung durch Spenden oder Zustiftungen an der  
Caritas-Stiftung

 Die Unterstützung durch eine Mitgliedschaft im Caritasverband 
Braunschweig e.V.

Spenden 2019  Freie Spenden 12.221,56 Euro                                                                                                                    

Zweckgebundene Spenden* 1.585,00 Euro

Mitgliedsbeiträge* 460,67 Euro

Bußgelder 1.100,00 Euro                                                                                                                                           

Summe  15.367,23 Euro

Verwendung der Spenden  Einzelfallhilfen        5.251,86 Euro                                                                                                                          
(Beihilfen und Lebensmittelgutscheine)  

Kinder- und Jugendarbeit  5.264,02 Euro

Mutter-Kind-Kur und Nachsorge 4.359,89 Euro                                                                                         

Summe             14.875,77 Euro                                                             

*Zweckgebundene Spenden: Der große Anteil der Summe stammt aus der Spendenaktion „Mama ist 
die Beste“ des Warenhauses Karstadt. Der Jahresüberschuss in 2018 wird in den kommenden Jahren 
verwendet. 
*Mitgliedsbeiträge: Unsere Mitglieder sind zum großen Teil hochbetagt und nehmen kontinuierlich in ihrer 
Anzahl ab. Neue Mitglieder fehlen. Die Mitgliedsbeiträge 2018 sind im Vergleich zu 2017 um 245 Euro 
gesunken. 

Caritas-Sammlung Zweimal im Jahr, im Frühjahr und im Herbst, führt der Caritasverband für 
die Diözese Hildesheim gemeinsam mit den Pfarrgemeinden vor Ort die 
Caritas-Sammlung durch. Die Spendengelder aus der Caritas-Samm-
lung sind ein wichtiges Instrument, um hilfsbedürftige und notleidende 
Menschen zu unterstützen. 2019 haben wir aus der Caritas-Sammlung 
(enthalten in Freie Spenden) 2.156,31 Euro erhalten.                                                  

 Die Sammlungstermine 2020 sind:
 1. Sammlungstermin: 03.-17. Februar 2020
 2. Sammlungstermin: 02.-16. September 2020

 Allen Spendern, Unterstützern und Förderern, die uns 2019 auf unter-
schiedlichste Weise unterstützt haben, möchten wir von Herzen Danke 
sagen.

 Darüber hinaus ist der Caritasverband auf vielfache institutionelle För-
derungen angewiesen, die Partner, Stiftungen, gemeinnützige Vereine 
und die öffentliche Hand bereitstellen.
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Wir sind viele
Von den 615 Jugendlichen, die in 2019 den JMD aufsuchten, waren 441 Jugendliche innerhalb der letzten 2 Jah-
re in Deutschland eingereist und 475 Jugendliche in der Altersgruppe zwischen 19 und 27 Jahren. Die kulturelle 
Vielfalt schaffte viele interessante Begegnungen und auch Herausforderungen.

Jugendmigrationsdienst (JMD)

Was gab es Neues in 2019 
Ein Jahresbericht in Bildern

Foto: Klaus G. Kohn

Immer wieder Mittwochs…..
Der Seniorenkreis des Caritasverbandes trifft 
sich regelmäßig im Clubraum des Betreuten 
Wohnens im Stadtteil Heidberg und genießt 
den Mittwochnachmittag bei Kaffee, Kuchen, 
Klönen und Spielen

Seniorenkreis des Caritasverbandes

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Wohngemeinschaft Gerastraße
Ein Tätigkeitsschwerpunkt in der Senioren WG 
ist das gemeinsame Vorbereiten und Kochen des 
Mittagessens. Je nach Fähigkeiten und Fertigkei-
ten übernehmen die Bewohnerinnen das Kartof-
felschälen,  den Tisch zu decken oder nach dem 
Essen abzuwaschen.

Betreutes Wohnen

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Einfach da und immer für alle zuständig
125 Jahre Bahnhofsmission – Mitarbeitende und Ehrenamt-
liche der Braunschweiger Bahnhofsmission reisen zum Ju-
biläumsfest nach Berlin.

Bahnhofsmission

Lernen für`s Leben
Sicherlich gibt es in der Kindergartenpädagogik alle Ar-
ten der Förderung, die allesamt ihre Berechtigung haben: 
Sprachförderung, Projektarbeit, Psychomotorik, Würzbur-
ger Trainingsprogramm und, und, und…
Und oftmals ist der beste Lehrer, die beste Lehrerin das 
Leben selbst:  Authentisch, an der Realität orientiert, echt, 
ernsthaft und mit Konzentration und für die Kinder mit er-
fahrbarer Selbstwirksamkeit. Kommen die Freude und der 
Stolz dazu etwas erreicht zu haben, wird es als Gelerntes im 
Gehirn abgespeichert. 

Kita St. Martin

Alltag der Asylverfahrensberatung: 
In jeder Akte steckt ein Schicksal
Unsere Asylverfahrensberatung in der 
Landesaufnahmebehörde (LAB) war auch 
2019 eine wichtige Anlaufstelle für Asyl-
suchende. Bedingt durch Gesetzesände-
rungen und komplexe Beratungsinhalte, 
müssen wir uns stets informieren und wei-
terbilden. Im Jahr 2019 hatten wir in der 
LAB 940 Beratungskontakte. Wir arbeiten 
kontinuierlich mit Fachberatungsstellen, 
Rechtsanwält*innen und Dolmetscher*in-
nen zusammen.

Flüchtlingsberatung

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Foto: Sabine Moser
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Menschenrechte im Mittelpunkt
„Alle Menschen sind frei und gleich an Würde und Rechten geboren“ – so steht es im Artikel 1 der 
Allgemeinen Erklärung der Menschenrechte der Vereinten Nationen. Zum Tag der Menschenrechte 
setzte das Team der Asylverfahrensberatung ein Zeichen und schmückte vor dem Caritasverband 
einen Tannenbaum mit 30 Artikeln der Menschenrechte. In diesem Zusammenhang ruft der Caritas-
verband zur Unterstützung der Kampagne „11. Gebot: Du sollst nicht ertrinken lassen“ zur Rettung 
von Flüchtlingen auf dem Mittelmeer auf. 

Braunschweig zeigt Herz
Gutes tun mit der Spendenaktion „BS zeigt 
Herz“ für die Braunschweiger Wohlfahrtsver-
bände. Ehrenamtliche Standbetreuung für die 
Caritas, zugunsten der Betreuungsgruppen 
für Menschen mit Demenz.

Sommerfest in der Landesaufnahmebehörde (LAB)
Zum Sommerfest der LAB trafen sich Bewohner*innen und 
Netzwerkakteure einmal ganz anders und verbrachten ge-
meinsam einen fröhlichen Nachmittag. Besonders die Kin-
der freuten sich über die rosa Zuckerwatte und belagerten 
unseren Stand. An unserem Tisch gab es bei bestem Wetter 
neben Informationsmaterial viele Gespräche und nette Be-
gegnungen.

Flüchtlingsberatung 

Foto: Sabine Moser

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Kaffee und Kultur
Ein Ausflug ging in die Braunschweiger Innenstadt 
zur Kirche St. Ulrici-Brüdern. Im innenliegenden 
Café „Kreuzgang“ verging die Zeit wie im Flug. 
Während auf Kaffee und Kuchen gewartet wur-
de, konnten die wunderschönen Fenster bestaunt 
oder die Kirche besucht werden. 

Betreutes Wohnen Gerastraße und Jenastieg

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Weil Sprache der Schlüssel zur Welt ist
Seit 2016 beteiligt sich unser Familienzentrum St. Maximi-
lian Kolbe am Bundesprogramm „Sprach – Kitas: Weil Spra-
che der Schlüssel zur Welt ist“. 
Mit dem erweiterten Wissen, modernen Materialien, wie 
zum Beispiel dem Bildtheater Kamishibai und auch Möbeln 
zur sprachanregenden Raumgestaltung, entwickeln wir die 
alltagsintegrierte Sprachbildung deutlich weiter. Gerade in 
unserem Familienzentrum in der Braunschweiger Weststadt 
mit den vielen Muttersprachen ist die Teilnahme an diesem 
Programm für die Kinder eine tolle Bereicherung.

Familienzentrum 
St. Maximilian Kolbe 

Zusammen 135 Jahre Nächstenliebe
Wer sich als Arbeitnehmer einmal für die Ca-
ritas entschieden hat, bleibt in der Regel viele 
Jahre. Gratulationen zu Dienstjubiläen anläss-
lich der Adventsfeier 2019.

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Gemeinsamkeit-Freude-Erholung
Unser Angebot der Kur-Beratung wird nach wie vor sehr 
gern von Müttern in Anspruch genommen. Im Anschluss an 
die Kur bieten wir verschiedene Nachsorgeangebote als Ein-
zelberatung und als Gruppenangebote an. In unserem Yo-
ga-Kurs lernen die Teilnehmerinnen Entspannung und Erho-
lung. Ein weiteres Nachsorgeangebot ist das gemeinsame 
Kochen mit Müttern und Kindern. Dabei wird kindgerecht auf 
eine gesunde und ausgewogene Ernährung geachtet.

Kur-Beratung

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Kinderbetreuung während des 
Kochens
Während des Kochens dürfen die 
Kinder mit der Kinderbetreuerin 
spielen. Zum Essen kommen sie 
zur langen Tafel dazu, staunen 
über die Vielfalt und essen nach 
Herzenslust mit.

Familienzentrum 
St. Nikolaus

Elternkochclub - International
Eines der beliebtesten Angebote im Programm unseres Fami-
lienzentrums ist der „Elternkochklub – International“. Eltern aus 
20 Nationen stellen uns Köstlichkeiten aus ihrer Heimat vor. Ob 
Arabisch, Afrikanisch, Ungarisch, Slowakisch, Japanisch, oder 
Friesisch – hier wird gekocht, und ungewohnte Gerüche von Ge-
würzen liegen in der Luft. Manche Familien lassen sich auch extra 
Lebensmittel von der Heimat schicken, damit die TeilnehmerIn-
nen auch den originalen Geschmack der Zutat erleben können. 
In Kleinteams werden die Gerichte zubereitet und dabei wird viel 
gelacht. 

Familienzentrum 
St. Nikolaus

Mehr erfahren über andere Kulturen
Hier kommen Menschen zusammen, die sich 
sonst evtl. nicht begegnet wären. Man kommt 
über das Essen ins Gespräch, erfährt etwas 
von den anderen. Es ist eine wundervolle, fast 
familiäre Atmosphäre bei den Kochabenden. 
Hier fällt es einem leicht, auch mal Fragen über 
das Land und die dortige Kultur zu stellen.

Familienzentrum 
St. Nikolaus
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Löwenpunkte
2019 erklärte sich EDEKA im Brawo Park be-
reit, das Projekt „ Löwenpunkte“ der Nachbar-
schaftshilfe zu unterstützen. 

Nachbarschaftshilfe

50-jähriges Jubiläum
Am 24. Mai 2019 war es soweit: Das Team der Kinderta-
gesstätte St. Bernward feierte mit zahlreichen geladenen 
Gästen und ehemaligen Mitarbeitern des Caritasverbandes 
Braunschweig eine große Party anlässlich des 50-jährigen 
Bestehens der Kita. 

Kita St. Bernward

„Wann kommt denn endlich Uli wieder?“
In diesem Jahr hatten wir einen Projekt-Schwerpunkt für un-
sere Vorschulkinder, die „ABC-Mäuse“ zum Themenbereich 
Experimente und Naturwissenschaften. Dabei wurden wir von 
unserem Ehrenamtlichen Ulrich Grottker unterstützt, der sich 
regelmäßig mit den Kindern zu kleinen Lern- und Experimen-
tierstunden getroffen hat.

An zwei Treffen ging es um alles was fliegt, von Papierfliegern 
bis zu ersten Überlegungen zu Flugzeugen und Raketen. Und 
überhaupt: warum fliegen manche Dinge? Ein Highlight dabei 
war die Rakete, die mit einem Wasserdruck-Antrieb mehrfach 
von uns in die Luft geschossen wurde.

Herr Grottker ist gelernter Physiker. Seine Expertise und seine 
überaus kindgerechte und fröhliche Art weckten in den Kin-
dern enorme Begeisterung für die angesprochenen Themen.

Kita St. Marien

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Der Respekt Coach
in Aktion
Durch handlungsorientierte 
Methoden werden koopera-
tive und gruppenbezogene 
Ressourcen vermittelt.
Das Bundesvorhaben „Re-
spekt Coaches“ geht pri-
mär-präventiv gegen diskri-
minierendes Verhalten und 
menschenfeindliche Äuße-
rungen vor. An zwei Braun-
schweiger Schulen sollen 
das Klassenklima und das 
Verhalten der Schülerinnen 
und Schüler, gegen Dis-
kriminierung und Mobbing, 
gefördert werden.

Respekt Coaches
Foto: Klaus G. Kohn

Elternunterstützende Beratung
Die Altersgrenze der jungen Menschen, 
die im JMD beraten und begleitet wer-
den, liegt bei 27 Jahren. So steht für 
viele der Zielgruppe auch die Familien-
gründung an und führt bei den JMD 
Mitarbeitern zur Notwendigkeit der El-
tern unterstützenden Beratung. Fragen 
entsprechend den Anträgen bei Job-
center, Mutter-Kind-Stiftungen, größe-
rem Wohnraum und insbesondere auch 
zu Hebammen waren hier vordergrün-
dig. Sehr unterstützend ist hier auch der 
Fachverband SkF bei uns im Haus.

Jugendmigrationsdienst (JMD)

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Tag der Senioren
Am Tag der Senioren nutzen viele die Gelegenheit am Stand der 
Caritas einen kleinen Gesundheitstest zumachen.

Sozialarbeit in der Sozialstation

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Gelungene Überraschung
Wir freuen uns sehr, dass wir wieder an der Ak-
tion „Weihnachtspäckchen für Braunschweig 
e.V.“ teilnehmen konnten. In den glücklichen 
Gesichtern sieht man die Freude über dieses 
gelungene ehrenamtliche Engagement. Vielen 
Dank.

Allgemeine Sozialberatung (ASB)

Erfolgreiche Arbeitsvermittlung
Migrationsberatung für Erwachsene (MBE) unterstützt bei 
der Suche nach einer Arbeitsstelle. Hilfreich dabei ist für 
AWO und Caritas eine gute und umfangreiche Vernetzung 
in der Stadt Braunschweig.

Migrationsberatung für Erwachsene (MBE)

Foto: Karsten Mentasti

Radio Okerwelle
Interview bei Radio Okerwelle SOZIAL SPEZIAL mit Stefan 
Kruse und Detlef Stefan Folwaczny zum Thema „Betreuungs-
gruppen für demenziell Erkrankte“, ein Angebot des Caritas-
verbandes in den Räumlichkeiten der Begegnungsstätte Bö-
cklerstraße.

Nachbarschaftshilfe

Foto: Stefan Kruse

Unterstützung bei Anträgen
Junge Menschen kommen ins PACE und erhalten Un-
terstützung beim Verstehen von Ämterschreiben oder 
bei dem Ausfüllen von Anträgen (z.B. Kindergeld, Schu-
fa, Wohngeld, Rundfunkgebührenbefreiung) und wir be-
gleiten zu den Ämtern um Erstanträge für ALG II oder 
Grundsicherung auf den Weg zu bringen.

Pro-Aktiv-Center (PACE)

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Gute Geburt! – Eine Glücksache?
Schwangeren- und Familienberatung   
Der Sozialdienst kath. Frauen (SkF) bietet Schwangeren- und Familienbera-
tung an.
In der Beratung angestiegen sind die Anfragen von Schwangeren nach der 
Versorgung durch eine Hebamme. Viele Schwangere haben Probleme, über-
haupt eine Hebamme zu finden, oder sie müssen viele Telefonate führen, um 
Erfolg zu haben. Diese Situation führt dazu, dass gerade Schwangere unse-
rer Beratungsstelle, die einen hohen Migrationsanteil mitbringen (86,4%) und 
überwiegend bildungsfern sind, unversorgt bleiben. Um auf diese Problematik 
aufmerksam zu machen, wurde von den 4 Schwangerenberatungsstellen in 
Braunschweig eine Podiumsdiskussion unter dem Thema: „Gute Geburt! In 
Braunschweig eine Glücksache?“ durchgeführt.

Sozialdienst kath. Frauen (SkF)
Foto: Sozialdienst katholischer Frauen

Komplettes Team
Das PACE-Team ist wieder komplett und dies-
mal paritätisch aufgestellt. Von hinten nach 
vorn: Udo Meyer, Horst Geistlinger, Petra Geli-
nek und Diana Becker, die gemeinsam mit den 
Jugendlichen neue Wege finden und gehen.

Pro-Aktiv-Center (PACE)

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Gemeinsam gegen Pflegenotstand
Eine mangelhafte Refinanzierung der ambulanten Pflege ge-
fährdet zunehmend die häusliche Versorgung von Pflegebe-
dürftigen und Kranken. Mitarbeiter*innen des Caritasverban-
des demonstrieren gemeinsam mit über 400 Pflegekräften 
aus der Region Harz und Heide in Hannover für eine gerech-
te Finanzierung der ambulanten Pflege.

Sozialstation

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.
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Neue Gardinen im Café 
der Begegnungsstätte
In 2019 tauschte Sonja Brand unsere nicht 
mehr sehr ansehnlichen Gardinen aus. Diese 
wurden ehrenamtlich zu Hause genäht und 
eigenständig bei uns angebracht. Vielen Dank 
dafür. 

Begegnungsstätte

Gemeinsame Kochaktion im Jugendcafé 
Eines der vielen Angebote im Jugendcafé des JMD ist ge-
meinschaftliches Kochen. Außerdem werden noch Aktivitä-
ten wie Tischtennis, Kickern und Musik produzieren für die 
Jugendlichen angeboten.

Jugendcafé St. Cyriakus

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Foto: Caritasverband Braunschweig e.V.

Mitbestimmung-Mitgestaltung-Mitwirkung
(Partizipation und Teilhabe in Kita und Krippe)
Wenn Kinder in unsere Kindertagesstätte kommen, tauchen Sie in 
die Vielfalt außerhalb der Familie ein. Hier lernen die Kinder früh, auch 
in einem anderen Umfeld ihre Interessen zu vertreten und wahrzu-
nehmen, egal ob in der Krippe oder auch in der Kita. Bei uns sind die 
Kinder Akteure ihrer eigenen Entwicklung und sollen sie mitgestalten. 
Unsere Arbeit orientiert sich an den individuellen Bedürfnissen der 
Kinder, dabei verstehen wir Mitbestimmung, Mitgestaltung und Mit-
wirkung als Motor für die Selbstbildungsprozesse des Kindes.
Partizipation findet im täglichen Umgang miteinander statt und ist 
Bestandteil vertrauensvoller, wertschätzender Beziehungen. Wir be-
ziehen die Kinder in Entscheidungs- und Gestaltungsprozesse ein 
und unterstützen sie, ihre Gefühle, Ideen und Wünsche zu äußern. 
Kinder erleben bei uns, dass sie ihre Meinung frei äußern können und 
dass ihre Meinung wichtig ist. Das erleben die Kinder ganz praktisch, 
z.B. bei der Gestaltung des Tagesablaufes oder schon im Krippen-
alter beim Auffüllen von Essen.

Kita St. Joseph und Kita St. Kjeld
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Ansprechpartner

Caritasverband für die Diözese 
Hildesheim e. V.
Moritzberger Weg 1
31139 Hildesheim

Soziale Dienste und Einrichtungen
Zeinab Marji
Telefon: 05121 938-160
marji@caritas-dicvhildesheim.de
www.caritas-dicvhildesheim.de

„Anlässlich des bundesweiten Tags des Flüchtlings positioniert sich die 
Caritas im Bistum Hildesheim zum Thema Seenotrettung und Hilfen für 
Geflüchtete. Wir wenden uns entschieden gegen das grausame Ster-
ben im Mittelmeer. Seenotrettung ist Aufgabe des Staates. Solange die 
privaten Hilfsorganisationen einspringen müssen, benötigen sie unsere 
moralische und finanzielle Unterstützung“, sagte Caritasdirektor Achim 
Eng. (2019)
Auch im Jahr 2020 wurde die notwendige Unterstützung der privaten 
Seenotrettung fortgeführt. Der Caritasverband Braunschweig e.V. un-
terstützte die Aktion.

Niemand verlässt ohne Grund seine Heimat

„Wir sind unter anderem inspiriert von Carola Rackete, die in die Herzen 
aller Europäer navigierte, die ein Europa der Abschottung als unbarm-
herzig und grausam empfinden.“ 

Das Motto der Kampagne lautet: 
11. Gebot: Du sollst nicht ertrinken lassen. 
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Du sollst nicht
ertrinken lassen

Der Diözesan-Caritasverband bittet unter der 
IBAN DE 78 4006 0265 0023 0033 07 
um Spenden zur Seenotrettung und für Geflüchtete. 
Die Spenden werden Sea Eye e. V., dem Nothilfefonds 
für Flüchtlinge im Bistum Hildesheim sowie Caritas 
International zufließen.

11. GEBOT

DU SOLLST 
NICHT
ERTRINKEN
LASSEN. Caritasverband

für die Diözese
Hildesheim e. V.
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