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Schloss Arkaden 
Braunschweig

1, 2 Haltestelle Jasperallee: 
Linie 230, 411, 413, 416, 419, 422, 429, 436

3 Haltestelle Kasernenstraße: 
Linie 411, 413, 416, 422, 443

Öffnungszeiten

 Mo / Di / Do 
 9 bis 12 und 14 bis 16 Uhr
 Fr 9 bis 12 Uhr
 Termine nach Vereinbarung

Caritasverband Braunschweig e.V.
Kasernenstraße 30
38102 Braunschweig
Tel. 0531 3 80 08-0
Fax: 0531 3 80 08-50
www.caritas-bs.de

Migrationsberatung für erwachsene 
Zuwanderer (MBE)

Souad El Oumari
Telefon 0531 3 80 08 -92
E-Mail: s.eloumari@caritas-bs.de

Jugendmigrationsdienst (JMD)
Leitung

Anerkannte Gefl üchtete
Julian Pelka
Telefon 0531 3 80 08-29   
E-Mail: j.pelka@caritas-bs.de

EU Bürger
Lydia Sternol
Telefon 0531 3 80 08-23
E-Mail: l.sternol@caritas-bs.de

Asylverfahrens- und Flüchtlingsberatung 
in der LAB   

Saskia Reich
Handy 0170 7092642 
E-Mail: s.reich@caritas-bs.de

Markus Frankenberger
Handy 0151 40737645
E-Mail: m.frankenberger@caritas-bs.de

Welcome to 
Braunschweig

Caritasverband
Braunschweig e.V.

Wir sind für Sie da: So kommen Sie zu uns:



Sind Sie Migrant / Migrantin...
und leben in Braunschweig?

Haben Sie Fragen:
• Wie und wo kann ich Deutsch lernen?
• Wie funktionieren die deutschen Institutionen 

(Ämter, Behörden…)?
• Welche Schule, Ausbildung, Studium kann ich 

machen?
• Wie kann ich meine Ausbildung, mein Studium 

anerkennen lassen?
• Wie fi nde ich Arbeit, eine Wohnung…?
• Was sind meine Rechte und Pfl ichten als 

Migrant/in?
• Wie lebt man in Deutschland, wo fi nde ich Freunde?
• Wie fi nde ich Schutz und Asyl?
• Wer kann mir bei Problemen helfen?

Gemeinsam fi nden wir eine Antwort auf Ihre Fragen 
und sind gern Ihre Integrationspartner!

Asyl
Asylum

Recht
Law

Bildung
Education

Wohnung
Flat, apartment

Ämter/Behörden
Offi ces/Authorities

Deutsche Sprache
German language

Arbeit
Job

Familie, 
Freunde, Freizeit
Familiy, friends, 
leisure time

Gesundheit
Health

Mobilität
Mobility

Unser Service ist kostenlos 
und vertraulich.


