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Caritasverband Braunschweig e.V.  
Betreutes Wohnen
Gerastraße 1
38124 Braunschweig
Tel.: 0531 / 26 26 66
Fax: 0531 / 26 26 67
betreutes.wohnen@caritas-bs.de
www.caritas-bs.de

Ihre Ansprechpartner rund um Service 
und Betreuung:
Caritasverband Braunschweig e.V. 
Gerastr. 1, 38124 Braunschweig
Mo. - Do.  8:30 - 16:00 Uhr
Fr.              8:30 - 14:00 Uhr

Ihr Ansprechpartner für die 
Wohnungsvermietung:
Braunschweiger Baugenossenschaft 
Celler Straße 66-69  
38114 Braunschweig 
Telefon 0531 / 24130

Christine Gawlowski 
Krankenschwester

Telefon
0531 / 26 26 66

Beate Meyerhof 
Sozialarbeiterin

Telefon
0531 / 26 26 66



Hilfen gibt es in verschiedenen 
Bereichen:

Individuelle Beratung

Hierzu gehört unter anderem die Begleitung beim 
Schriftverkehr und bei Behördenangelegenheiten. 
Darüber hinaus gibt das Serviceteam Tipps zu 
Gesundheit und Ernährung und zur Gestaltung der 
Wohnung bei Pflegebedürftigkeit. Wenn eines Tages 
eine Heimunterbringung notwendig wird, berät das 
Team auch hierbei.

Dienstleistungen

Wir vermitteln Ihnen Wäschedienste, Reinigungskräfte, 
Menü-Bringdienste, Fußpflege oder ambulante 
Pflegedienste.
 
Hilfe bei Krankheit

Eine Krankenschwester kümmert sich bei akuter 
Erkrankung um die Erstversorgung sowie um 
Erste-Hilfe-Maßnahmen mit eventuell notwendig 
werdenden Folgemaßnahmen. 

Freizeit

Alle Bewohner können am Seniorenkreis der Caritas 
teilnehmen. Monatlich werden darüber hinaus kulturelle 
und gesellige Veranstaltungen angeboten.

Hausnotruf

Den Mietern wird ein Hausnotruf-Gerät des Malteser 
Hilfsdienstes zur Verfügung gestellt. Damit können Sie 
im Notfall 24 Stunden am Tag auf Knopfdruck Hilfe 
holen.

Selbstständig bleiben

Im Alter so lange es geht selbstständig bleiben und 
in den eigenen vier Wänden leben – wer möchte 
das nicht? Dafür haben der Caritasverband 
Braunschweig und die Braunschweiger 
Baugenossenschaft das passende Angebot: 
Betreutes Wohnen.

Diese Wohnform vereint zwei Dinge: altersgerechte 
Wohnungen und individuelle Hilfen. Im Jenastieg 
3/5 (I-Punkt) stehen dafür 42 barrierefreie 
Wohnungen zwischen 42 und 93 Quadratmetern 
zur Verfügung. 

Ein Serviceteam besteht aus einer Sozialarbeiterin 
und einer Krankenschwester.

Kosten

Die Betreuung durch das Serviceteam kostet für 
einen Einpersonenhaushalt 142,36 Euro, für einen 
Zweipersonenhaushalt 203,94 Euro pro Monat. 
Die Kosten für das Hausnotruf-Gerät sind in der 
Servicepauschale enthalten. 


